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   Пояснительная записка
   Рабочая программа практикума по биологии составлена, как дополнение к примерной программе основного общего образования по биологии и авторской программы И.Н.Пономарёвой и Н.М.Черновой.

    Данная программа, даёт распределение учебных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся. 
  На предмет выделяется 34 часов в году по 1 час в неделю. 
     Цель курса: углубление и актуализация знаний по биологии, формирование практических навыков по решению биологических задач.
Задачи курса: 

1. Актуализировать значимость изучения биологии на современном этапе развития медицины и экологии.
2. Расширить и углубить знания учеников по разделам общей биологии.
3. Закрепить навыки практических умений в решении задач.

4. Развивать логическое мышление обучающихся и их творческие способности.
Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. В качестве дополнительных форм организации образовательного процесса используется 

семинарские занятия, самостоятельная работа учащихся с использованием современных учебников, дополнительной литературы, информационных технологий.

Требования направлены на реализацию деятельностного, практикоориентированного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
    Обучение ведётся по учебнику И.Н.Пономарёвой, О.А.Корниловой, Н.М.Черновой «Биология: 10 класс: Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: Базовый уровень / Под редакцией проф. И.Н.Пономарёвой  - М. Вентана-Графф. 2008, который составляет единую линию учебников, соответствует федеральному компоненту государственного образовательного стандарта базового уровня и реализует авторскую программу И.Н.Пономарёвой и Н.М.Черновой
                                                    Содержание программы.

      Введение в курс общебиологических явлений (3ч)

Основные свойства жизни. Отличительные признаки живого.

Биосистема как структурная единица живой материи. Уровни организации живой природы.

Биологические методы изучения природы (наблюдение, измерение, описание и эксперимент).

Значение практической биологии. Отрасли биологии, ее связи с другими науками.

Живой мир и культура.  Творчество в истории человечества. Труд и искусство, их влияние друг на друга, взаимодействие с биологией и природой.

Биосферный уровень организации жизни (9ч)

Учение В.И.Вернадского о биосфере. Функции живого вещества в биосфере.

Гипотезы А.И.Опарина и Дж.Холдейна о возникновении жизни (живого вещества) на Земле. Этапы биологической эволюции в развитии биосферы. Эволюция биосферы. Круговороты веществ и потоки энергии в биосфере. Биологический круговорот. Биосфера как глобальная биосистема и экосистема.

Человек как житель биосферы. Глобальные изменения в биосфере, вызванные деятельностью человека. Роль взаимоотношений человека и природы в развитии биосферы.

Особенности биосферного уровня организации живой материи.

Среды жизни организмов на Земле. Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные. Значение экологических факторов в жизни организмов. Оптимальное, ограничивающее и сигнальное действия экологических факторов.

Биогеоценотический уровень организации жизни (5ч)

Биогеоценоз как биосистема и особый уровень организации жизни. Биогеоценоз, биоценоз и экосистема.

Пространственная и видовая структура биогеоценоза. Типы связей и зависимостей в биогеоценозе. Приспособления организмов к совместной жизни в биогеоценозах. Строение и свойства экосистем. Круговорот веществ и превращения энергии в биогеоценозе.

Устойчивость и динамика экосистем. Саморегуляция в экосистеме. Зарождение и смена биогеоценозов. Многообразие экосистем. Агроэкосистема. Сохранение разнообразия экосистем. Экологические законы природопользования.

         Популяционно-видовой уровень (14 ч)

Вид, его критерии и структура. Популяция как форма существования вида.

История эволюционных идей. Роль Ч.Дарвина в учении об эволюции. Популяция как основная единица эволюции. Движущие силы и факторы эволюции. Результаты эволюции.  Система живых организмов на Земле. Приспособленность организмов к среде обитания.

Видообразование как процесс увеличения видов на Земле. Современное учение об эволюции – синтетическая теория эволюции (СТЭ).

Человек как уникальный вид живой природы. Этапы происхождения и эволюции человека. Гипотезы происхождения человека.

Основные закономерности эволюции. Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация и дегенерация. Биологический прогресс и биологический регресс.

Биоразнообразие – современная проблема науки и общества. Проблема сохранения биологического разнообразия как основа устойчивого развития биосферы. Всемирная стратегия сохранения природных видов.
        Повторение и обобщение (3 ч.)
                           Учебно-тематический план 10 класс

	№
	Название раздела

	 Кол-во
часов
	Региональный компонент
	Лабораторные работы

	  1         
	Введение в курс Введение в курс общей биологии

	     3
	     
	     

	2.
	Биосферный уровень организации жизни

	     9
	    
	     

	3.
	Биогеоценотический уровень организации жизни

	     5
	
	     

	4.
	Популяционной видовой уровень организации жизни

	    14
	     
	    

	5.


	Повторение и обобщение
	     3
	
	

	   Всего часов  -  34.

                                                  


                                  Учебно-методический комплекс:
Литература:

1.Природоведение. Биология.  Экология: 5- 11 классы: программы. – М.:  Вентана-Граф, 2008. – 176с.

2. И.Н.Пономарёва, О.А.Корнилова, Н.М.Чернова «Биология: 10 класс: Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: Базовый уровень/Под редакцией проф. И.Н.Пономарёвой  - М. Вентана-Граф. 2007
3.Лернер Г.И. Общая биология (10-11 классы): Подготовка к ЕГЭ. Контрольные и самостоятельные работы/ Г.И.Лернер. – М.: Эксмо, 2007.
4. Пономарёва И.Н., Симонов Л.В., Кучменко В.С. 10-11 класс Методическое пособие – Москва – «Винтана-Граф» 2007

Диски:

 1. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание).

 2. Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Биология. 11 класс.

 3. Ботаника. Знакомство с цветковым растением.

Интернет ресурсы:
1. «Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых ресурсов к учебникам линии Пономаревой И.Н.) (http://school-collection.edu.ru/).
2.  Газета «Биология» -приложение к «1 сентября».(www.bio.1september.ru ) 

                                                                                  (  http://bio.1september.ru/urok/   )
3. Инфоурок. (  https://infourok.ru/  ) 

4. Интернетурок.  (  http://interneturo )  https://interneturok.ru/ 

	 
Тематическое  планирование. Биология  /практикум/  10  класс .



	Тема
	№ Урока 
	Тема урока
 
	Количество часов 
Количество часов 
	Тип урока
  
	Основные понятия
  
	Оборудование. Демонстрации Лабораторные работы.           Практические работы.                     Контрольные работы.
	Домашнее
задание
 

	          1. В ведение    в    курс    общей    биологии.
	1
	Разделы биологии.
	1
	Комбинированный урок


	Наука биология и её разделы.
	П.К. и М.М.П. 

В.Ш.К.и М.
	

	
	 2
	Уровни организации жизни.
	1
	Комбинированный урок
	Уровни организации жизни: молекулярный, клеточный, органный, тканевой, организменный, популяционно-видовой, биогеоцинотический, биосферный.

	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.
	

	
	3.
	Методы биологии.
	1
	Комбинированный урок
	Наблюдение, описание, эксперимент, мониторинг, анализ.

	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.


	

	
	№  Урока
	Тема урока
	Кол-во   

 часов 
	Тип урока
	Основные понятия

	Оборудование,

Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
	Домашнее    задание

	
	 4.
	Виды живого вещества в биосфере.
	 1.
	Комбинированный урок
	Живое, биокосное, косное вещество.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.


	

	                            2.  Б и о с ф е р н ы й      у р о в е н ь      ж и з н и .
	
	
	
	
	
	
	

	
	5.
	Функции живого вещества в биосфере.
	1
	Комбинированный урок
	Функции живого вещества в биосфере: газовая, энергетическая, концентрационная, деструктивная, средообразующая.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.
	Сообщения

	
	6
	Происхождение живого вещества на Земле
	1


	Комбинированный урок
	Различные гипотезы происхождение жизни на Земле.
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.
	Сообщения

	
	7.
	Биохимическая эволюция
	1
	Семинар.
	Геохимическая и биохимическая эволюция.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.
	Сообщения

	
	 8.
	Развитие жизни на Земле в Архейскую, протерозойскую и Палеозойскую эры.


	1


	Семинар.


	Архейска, Протерозойскую, Палеозойскую эры.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и    М.

Коллекции окаменелостей.
	Сообщения

	
	 9.
	Развитие жизни на Земле  в Мезозойскую и в Кайнозойскую эру
	1
	Семинар.
	. Развитие жизни в Мезозойскую и в Кайнозойскую эру.           
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.

Коллекции окаменелостей.
	Сообщения 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	№  Урока
	                                        Тема урока
	Кол-во   

 часов 
	Тип урока
	Основные понятия

	Оборудование,

Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
	Домашнее    Задание

	
	10.
	Эволюция человека.
	 1.


	Семинар.


	Биретея, Египтопитек, дриопитек, рамопитек, сивопитек, киниапитек, протонтроп, австралопитек, плезионтроп, человек умелый, архантроп, питекантроп, синантроп, мауротроп, чадотроп, палеонтроп, неандерталец, неантроп, кроманьенец.

	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.

Коллекции окаменелостей.


	Таблица

	
	11.
	Круговорот веществ в природе. 
	2


	Комбинированный урок
	Биосфера - глобальная экосистема: продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии. 


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.и М.


	

	
	12.


	Взаимоотношения человека и природы.


	2
	Комбинированный урок
	Ноосфера, ойкумена, расселение, осёдлость, загрязнение окружающей среды.     

                           
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	 13.
	Экологические факторы и среды жизни.
	1.
	Комбинированный урок


	Экологические факторы: биотические, абиотические, антропогенные. Среды жизни (наземно-воздушная, водная, почвенная, организменная.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.


	

	
	№  Урока
	                                        Тема урока
	Кол-во   

 часов 
	Тип урока
	Основные понятия

	Оборудование,

Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
	Домашнее    Задание

	
	14


	Биогеоценоз как биосистема и как экосистема.


	1


	Комбинированный урок


	Биогеоценоз, биоценоз, биотоп. Экологическая ниша.
Трофические связи и цепи 

питания.
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.

Чучела и коллекции животных, гербарии растений


	

	
	15.
	Структура биогоценоза.


	1
	Комбинированный урок
	Структуры биогеоценозов.

Цепи питания и трофические уровни.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	     3. Б и о г е о ц е н о т и ч е с к и й      у р о в е н ь      ж и з н и .


	
	
	
	
	
	
	

	
	16.
	Взаимоотношение между видами в биогеоценозе.
	1
	Комбинированный урок
	Мутуализм, симбиоз, комменсализм, хищничество, паразитизм, антагонизм, конкуренция.
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.

Чучела и коллекции

животных, гербарии растений


	

	
	17.
	Приспособленность видов в биогеоценозе.


	1
	Комбинированный урок
	Предупреждающая, расчленяющая, покровительственная окраска, мимикрия, маскировка.

	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.

Чучела и коллекции жавотных, гербарии растений


	

	
	18

	                            Критерии вида.
	1
	Комбинированный урок
	Биологический вид:. Структура, характеристика и критерии вида.
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.

Чучела и коллекции животных, гербарии растений
	

	
	№  Урока
	                                        Тема урока
	Кол-во   

 часов 
	Тип урока
	Основные понятия

	Оборудование,

Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
	Домашнее    Задание

	№  Урока
        Дата
                                        Тема урока
Кол-во   

 часов 
Тип урока
Основные понятия
            Оборудование,     

           Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
Домашнее    Задание
            4.  П о п у л я ц и о н н о – в и д о в о й      у р о в е н ь      ж и з н и .
	
	
	
	
	
	
	

	
	19
	Систематика живых организмов.
	1
	Комбинированный урок
	Систематика, таксоны.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	20
	Популяция .и её виды
	1
	Комбинированный урок
	Популяция географическая, экологическая и элементарная.

         
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	21
	Популяция.- 

единица эволюции
	1
	Комбинированный урок


	Генотип. 


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	22
	Микроэволюция и макроэволюция.
	1
	Комбинированный урок
	Микроэволюция, макроэволюция.


	П.К. и М.М.П. 

В.Ш.К.иМ.
	

	
	23
	Видообразование и его типы.
	1
	Комбинированный урок
	Видообразование: симпатрическое, аллопатрическое.


	П.К. и М.М.П. 

В.Ш.К.иМ.
	

	
	24
	Основные закономерности эволюции.


	1
	Комбинированный урок
	Основные закономерности эволюции.
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	25
	Естественный отбор и его виды. 


	1
	Комбинированный урок
	Естественный отбор и его виды: стабилизирующий, движущий, деструктивный естественный отбор.

	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	26
	Искусственный отбор.
	1
	Комбинированный урок
	Искусственный отбор.
	П.К. и М.М.П. 

В.Ш.К.иМ.


	

	
	№  Урока
	                                        Тема урока
	Кол-во   

 часов 
	Тип урока
	Основные понятия

	Оборудование,

Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
	Домашнее    задание

	
	27


	Основные направления и пути эволюции.


	1


	Комбинированный урок


	Биологические прогресс и регресс. Ароморфоз, дегенерация, идиоадаптация. 
Дивергенция и конвергенция.
Аналогичные и гомологичные органы.


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.


	

	
	28
	Особенности популяционно-видового уровня жизни.


	1
	Комбинированный урок
	Особенности популяционно-видового уровня жизни.
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	29
	Изучение видов и популяций..


	1
	Комбинированный урок
	Изучение видов и популяций..


	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	30
	Генофонд.


	1
	Комбинированный урок
	Генофонд.


	П.К. и М.М.П. 

В.Ш.К.иМ.
	

	
	31
	Обобщение по теме «Популяционно-видовой уровень жизни.»
	1
	Урок повторения и обобщения


	Вид. Популяция
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	№  Урока
	                                        Тема урока
	Кол-во   

 часов 
	Тип урока
	Основные понятия

	Оборудование,

Д., Л.Р., П.Р., К.Р.

	Домашнее    Задание

	№  Урока
        Дата
                                        Тема урока
Кол-во   

 часов 
Тип урока
Основные понятия
            Оборудование,     

           Д., Л.Р., П.Р., К.Р.
Домашнее    Задание
        Повторение и обобщение
	32
	Повторение и обобщение
	1
	Урок повторения и обобщения
	
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	33
	Повторение и обобщение
	1
	Урок повторения и обобщения


	
	П.К. и М.М.П.

В.Ш.К.иМ.
	

	
	34
	Повторение и обобщение
	1
	Урок повторения и обобщения


	
	П.К. и М.М.П. 

В.Ш.К.иМ.
	

	
	Всего часов  -  34.




