Рабочая программа по биологии для 10 класса

Требования к уровню подготовки обучающихся 10 класса
      В процессе обучения обучающиеся 10 класса должны

       Знать и понимать:
1.Основные положения биологических теорий; 
2.Строения биологических объектов: клеток, генов и хромосом, видов и экосистем (структура); 

3.Сущности биологических процессов: размножения, оплодотворения, действия искусственного и естественного отбора, формирования приспособленности, образования видов, круговорота веществ и превращение энергии в экосистемах; 
4.Вклада выдающихся ученых в развитие биологии и экологии; биологической терминологии и символики;

Уметь:

1.Объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; 

2.Вклад биологических теорий в формировании современной естественнонаучной картины мира; 

3.Единство живой и неживой природы; родство живых организмов; 
4.Отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека, экологических факторов на организмы; 

5.Взаимосвязи организмов и окружающей среды; 

6.Причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; 
7.Необходимость сохранения многообразия видов; 

8.Описывать особей видов по морфологическому критерию; 
9.Решать элементарные биологические задачи; 

10.Составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 
11.Выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде, антропогенные изменения в экосистемах своей местности;
      12.Сравнивать биологические объекты и делать выводы на основе сравнения; 

13.Осуществлять самостоятельный поиск учебной информации, анализировать и оценивать получаемую информацию и собственные действия.
.Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

1.Соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, бактериями, грибами; 

2.Оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями;

3.Соблюдения правил поведения в окружающей среде;

4.Выращивания и размножения культурных растений, ухода за ними.

Содержание программы.

Введение в курс общебиологических явлений (5ч)

Основные свойства жизни. Отличительные признаки живого.

Биосистема как структурная единица живой материи. Уровни организации живой природы.

Биологические методы изучения природы (наблюдение, измерение, описание и эксперимент).

Значение практической биологии. Отрасли биологии, ее связи с другими науками.

Живой мир и культура.  Творчество в истории человечества. Труд и искусство, их влияние друг на друга, взаимодействие с биологией и природой.

Молекулярный уровень жизни (11ч)
Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. Органические вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие органические вещества клетки. Нанотехнологии в биологии. 
    Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении современной естественно-научной картины мира. Клетки прокариот и эукариот. Основные части и органоиды клетки, их функции. 
Клеточный уровень  жизни (18ч)
Вирусы ― неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных заболеваний. 
    Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, хемосинтез. Биосинтез белка. Энергетический обмен. Хранение, передача и реализация наследственной информации в клетке. Генетический код. Ген, геном. Геномика. Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке. 
Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. Соматические и половые клетки. 
                       Учебно-тематический план 10 класс

	№
	Название раздела

	 Кол-во
часов
	Региональный компонент

	1


	Введение в курс общей биологии


	5
	1

	2.

	Молекулярный уровень жизни


	11
	

	3.

	Клеточный уровень жизни.


	18
	3

	Часов всего - 34


	№ Урока 
	Тема урока
 
	Количество часов 


	Введение

	1
	Биология  в системе наук.
	1

	2
	Объект изучения биологии.
	1

	3
	Методы научного познания в биологии
	1

	4


	Биологические системы и их свойства. 


	1


	5
	К Р. №1 «Биология как наука в системе наук»
	1

	Молекулярный уровень жизни

	6
	Общая характеристика молекулярного уровня.
	1



	7
	Неорганические вещества: вода, соли
	1



	8


	Липиды. Их строение и функции
	1



	9


	Углеводы. Их строение и функции.
	1

	10
	Белки. Состав и структура белков. Функции белков.
	1

	11
	Ферменты – биологические катализаторы.
	1

	12
	Нуклеиновые кислоты: ДНК и РНК
	1

	13
	АТФ и другие нуклеотиды. Витамины.
	1

	14
	Витамины.
	1

	15
	Вирусы – неклеточная форма жизни.
	1

	16
	К. р. №2 «Молекулярный уровень организации жизни»
	1

	Клеточный уровень жизни

	17
	Общая характеристика клеточного уровня. Клеточная теория.
	1

	18
	Строение клетки
	1

	19
	Клеточная мембрана, цитоплазма.
	1

	20
	Рибосомы, ядро, ЭПС
	1

	21
	Вакуоли, комплекс Гольджи, лизосомы.


	1

	22
	Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения. Клеточные включения.
	1

	23
	Особенности строения клеток прокариотов и эукариотов.
	1

	24
	Обмен веществ и превращения энергии в клетке.
	1

	25
	Энергетический обмен в клетке. 
	1

	26
	Гликолиз и окислительное фосфорилирование.
	

	27
	Типы клеточного питания. Фотосинтез и хемосинтез.
	1

	28
	Пластический обмен. Биосинтез белков.
	1

	29
	Регуляция транскрипции и трансляции в клетке и организме.
	1

	30
	Деление клетки. Митоз.
	1

	31
	Промежуточная аттестация
	1

	32


	Деление клетки. Мейоз. Половые клетки.
	1

	33
	К. р. №3 «Клеточный уровень»
	

	34
	Оборщение по теме: «Клеточный уровень»
	1


