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основы социальной жизни, физкультура, профильный труд. Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую направленность.
Основное общее образование направлено на становление и формирование личности обучающегося, формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению.
	Трудовое обучение – важная составляющая часть учебно-воспитательного процесса таких детей. В школе имеются мастерские, поэтому для мальчиков организовано обучение столярному делу, для девочек – швейное дело. Данное направление предусматривает подготовку учащихся к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и приобретению навыков владения столярными инструментами и приспособлениями. 
Обучающиеся 9-х классов проходят итоговую аттестацию за курс основной школы по программе специальных(коррекционных) классов VIII вида по профессионально-трудовому обучению.
К коррекционным занятиям в 5-9 классах относится социально-бытовая ориентировка. 
Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом направлены на формирование  продуктивного взаимодействия, навыков самообслуживания. Занятия с педагогом-психологом направлены на выстраивание элементарных коммуникаций, стереотипов учебной деятельности и взаимодействие со сверстниками.
Начало и продолжительность учебного года и каникул установлено в соответствии со сроками, действующими для школы. 
Учебный план специальных (коррекционных) классов 8 вида предполагает создание благоприятных условий для организации учебно-воспитательного процесса, обеспечивающего адекватный возможностям умственно отсталых школьников уровень общего образования и трудовой подготовки. 
Предметы: Математика, чтение, русский язык, природоведение, география, изобразительное искусство, мир истории, основы социальной жизни, физическая культура, профильный труд. Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую направленность.
Основное общее образование направлено на становление и формирование личности обучающегося, формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению.
	Трудовое обучение – важная составляющая часть учебно-воспитательного процесса таких детей. В школе имеются мастерские, поэтому для мальчиков организовано обучение столярному делу, для девочек – швейному делу. Данное направление предусматривает подготовку учащихся к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и приобретению навыков владения столярными инструментами и приспособлениями. 
Обучающиеся 9-х классов проходят итоговую аттестацию за курс основной школы по программе специальных(коррекционных) классов VIII вида по профессионально-трудовому обучению.
К коррекционным занятиям в 5-9 классах относится социально-бытовая ориентировка. 
С целью организации личной жизни и сосуществовании с людьми социального окружения проводится определённая работа социального педагога.
Начало и продолжительность учебного года и каникул установлено в соответствии со сроками, действующими для школы. 
Учебный план специальных (коррекционных) классов 8 вида предполагает создание благоприятных условий для организации учебно-воспитательного процесса, обеспечивающего адекватный возможностям умственно отсталых школьников уровень общего образования и трудовой подготовки. 


                                                                  Учебный  план 
МБОУ «Емецкая СШ»
на 2023 -2024уч.г. 7 кл. (1 вариант)

	
	Количество часов
 в неделю
	Количество часов за год

	
	 7 класс
	

	Обязательные области                            
	  Предметы (компоненты) обучения
	
	

	1. Язык и речевая практика
	0. Русский язык
	4
	136

	
	0. Чтение 
	4
	136

	1. Математика
	1. Математика
	3
	102

	1. 
	2. Информатика
	1
	34

	1. Естествознание
	3. Биология
	2
	68

	1. 
	4. География
	2
	68

	1. Человек и общество
	5. История  отечества
	2
	68

	1. 
	6. Основы социальной жизни
	2
	68

	1. Физкультура
	5.1. Физкультура
	3
	102

	1. Технологии
	8. Профильный труд
	7
	238

	ИТОГО
	30
	1020

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе)
	30
	1020

	Коррекционно-развивающая область
	1,5
	51

	
	1. Дефектолог
	0,5
	        17

	
	2. Логопедические занятия
	-
	-

	
	3.Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	ВСЕГО
	
	31,5
	1071

	Внеурочная деятельность
	
	

	
	1.Правила дорожные знать каждому положено. 
	0,5
	17

	
	2.Полезные привычки
	0,5
	17

	ВСЕГО
	
	1
	34
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IlosicHUTe L HAS 3aIHCKA
K Yy4de0HOMY ILIaHYy
10 AJANITHPOBAHHONH OCHOBHOMH 00meo0pa3zoBaTebHOH IporpaMme o0pa3oBaHus
o0y4aromuxcs ¢ YMCTBEHHOH 0TCTAJIOCTHIO (HHTEIEKTYaJbHBIMI HAPYMIEHUSAMH) JeTei
€ OrPAaHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTSAMH 30POBbH
7 kaacca (1 BapuanT) mo ®I'OC
MBOY «Emenxas CIII»
Ha 2023-2024 y4e6HbIii roj.

Y4eOHBI IUIaH SBIAETCS HOPMATHBHBIM JOKYMEHTOM, OIPENCIIIIONAM pPacIpe/ieieHHe
y4eOHOTO BpPEMEHH, OTBOJMMOIO Ha H3YYCHHE pa3IMYHBIX 00pa3oBaTelIbHBIXK 00jacTei,
IIepeYeHb Y4eOHBIX IPEIMETOB, WX pacIpelesieHHe 0 romam oOydeHHus, o0sI3aTeIbHYIO
MUHUMAJIbHYIO Harpy3Ky o0ydJaronmxcs Ha 1o 00ydJeHHUI.

Vuebubli mnaH npuHAT Ha nencorere (mpoTokonm Nel ot 30.08.2023r.) wm yTBEepXOEH
mupexktopom mionsl YepHukoBoit M.JI. (mpukas Ne 93 ot 30 aBrycra 2023 1.).

VuebHbI mmaH oOyvaroImuxcss IO agalTHPOBAaHHBIM 00pa3oOBaTeNBHBIM TMporpaMMaM OeTel ¢
OrpaHWYEeHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH 3I0pPOBBS CIIEIMANBHBIX (KOPPEKILHMOHHBIX) KiaccoB 8 Buma MBOY
«Emernikas CIII» Ha 2023-2024 yu.r. pazpaboTaH ¢ y4eTOM:

-PernonansHoro y4e6HOIo IU1aHa crielIHanbHBIX (KOPPEKIHMOHHBIX) 001e00pa3oBaTeIbHBIX YUPEKISHHM
VIII Buna ApxaHrensckoit obnacry;

-Canllun 2.4.2.3286-15 «CaHHTapHO-3IIUIEMUOIIOTHIECKHE TPeOOBaHNUA K YCIOBHAM H OpraHHM3aIlH{
oOydYeHHs] M BOCIIMTAHHS B OPraHU3aLAX, OCYILIECTBIIOIIMX 00pa30BaTEeNbHYIO NEATEIHHOCTH IO
aJanTHPOBAHHBIM OCHOBHBIM  00IIe00pa3oBaTeIbHBIM mporpaMMaM Ui oO0ydarommxcs  C
OrpaHIYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU 37IOPOBBSI»

- Cranmaprom (ot 19 nexabps 2014 r. Ne 1599) mis o6yueHus o aganTUpOBaHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM
mporpaMmam o6pa3oBaHHs 00yHArOIIUXCs ¢ YMCTBEHHON OTCTANIOCTHIO (HHTEIUIEKTYaTbHBIMU
HapyLICHUAMH)

- Ha ocHoBanum YcraBa 06mmeoOpa3oBaTesIbHOTO yUpe)KASHN] YCTAaHOBIEHA S-IHEeBHAs yueOHas HeAel .
VueOHbIe 3aHATHS IPOBOIITCS B OJHY CMEHY.

B mxoste 1o mporpamMmam CIIEIHATIbHBIX (KOPPEKIIMOHHBIX) 0011e00pa30BaTeIbHBIX YUPEKICHUI
VII Bupa obywarotcs :7 kiacc -2 d4elnoBeka. 3aHATHS OpPraHHW30BaHBl C YYETOM HHAMBHIYaJIBHBIX
CIIoCOOHOCTEH, MCUXOMH3UYECKUX BO3MOXKHOCTEH, 00YJarOIIMXCs 10 THUITy MaJOKOMIUIEKTHOH LIKOJIBI.
[TpogomkuTenpHOCTh 3aHATHH He Oomee 40 mumyT. OOGpasoBaHMe OCYINECTBIACTCA IO IPOrpamMMe
creluaibHEIX (KOPPEKIHOHHBIXK) 00Imeobpa3zoBaTenpHblx yupexnenud VIII Buma 5 -9 kimaccsl,
porytmero MOP®, c6opruk 1 u 2, M.; - Branoc, 2011 r.; nmo yuebHukam u3 OenepaabHOrO CIHCKa,
JOMYIIEHHBIX MM PEKOMEHIOBAHHEIX K HCIIONB30BaHMIO. Oforaimaercs MaTepuaaoM, HALEJEHHBIM Ha
pa3sBUTHE HHTEJUIEKTYaIbHOM, SMOLHOHANBHOM chep YICHHKOB.

VueOHbIi mian mis 00y9aromuxcs ¢ YMCTBEHHOM OTCTalOCTBIO MPEeLyCMaTPHBAET JAEBATHIIETHHH CPOK
o6yJeHns Kak Hauboyee ONTUMAIBHBIHN UL MOTyHeHHsS HMH 001ero 06pa3oBaHus M MPOQeCCHOHATBHOM
TIOrOTOBKH, HEOOXOIMMBIX [UIS X COLHAIBHON alallTallii U peabrIHTalHH.

B 5- 9 kiaccax npojoipkaercs o6ydeHne oOmeoOpa3oBaTeIbHBIM MPEAMETaM M BBOIAUTCS TPYHOBOE
ofydeHne, uMmerolmee MPOGECCHOHANBHYIO HANpPABIEHHOCTh. B  yueOHBIA IUIaH — BKITIOYCHEI
0611606 pa30BaTENBHbIE MPEIMETBI, CONSPIKaHHe KOTOPHIX IPHCTIOCO6IEHO K BO3MOKHOCTAM YMCTBEHHO
oTcTanbIX 00ydaromuxcs. M3 TpaguuMOHHBIX 00Ie06pa30BaTebHEIX MPEIMETOB H3Y9AlOTCsS PYCCKUH
A3BIK, YTEHHE, MaTeMaTHKa, HHpopMaTrKa, Guomorus, reorpadus, HCTOPHs OTEYECTBa,




