
 

 

 

 



Коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом направлены на формирование  

продуктивного взаимодействия, навыков самообслуживания. 

Занятия с педагогом-психологом направлены на выстраивание элементарных коммуникаций, 

стереотипов учебной деятельности и взаимодействие со сверстниками. 

Продолжительность занятия – 15-20 мин.  

Не менее важно для данной категории обучающихся развитие коммуникативных умений, 

навыков содержательного взаимодействия со сверстниками и взрослыми, поэтому учебные 

занятия по возможности планируется проводить как индивидуально, так и совместно с учащимися 

других классов. Много внимания уделяется игровой, театрализованной, конструктивной 

деятельности. 

С целью  организации личной жизни и сосуществовании с людьми социального окружения  

проводится определённая работа социального педагога. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул установлено в соответствии со 

сроками, действующими для школы.  

 

 

Индивидуальный учебный план обучения  

по СИПР 5 класс  

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Емецкая средняя  школа имени Н.М. Рубцова» 

на 2025-2026 уч.г. 

 

 

№ п/п Образовательные 

области                             

Раздел специальной 

индивидуальной образовательной 

программы 

Количество 

часов  

в неделю 

Количество 

часов в год 

1 Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 68 

2 Математика Математические представления 2 

 

68 

3 Искусство Изобразительная деятельность 2 68 

4 Окружающий мир Окружающий природный мир 1 34 

Окружающий социальный мир 1 34 

Домоводство 1 34 

Коррекционно-развивающая область   

 

 

На обязательные 

индивидуальные и 

групповые занятия 

отводится 15-20 мин. 

учебного времени на 

одного ученика 

Логопедические занятия 2 68 

Сенсорное развитие 1 34 

Ритмика 2 68 

Дефектолог 1 34 

 Итого: максимальная нагрузка обучающегося 15/15 510 

 

 


